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Modul Ajar Bahasa Indonesia
Bab 3 Kiat Menjaga Tubuh Sehat

Satuan Pendidikan : SMP/MTs
Tahun Pelajaran : 2023/2024
Mata Pelajaran : Bahasa Indonesia
Fase/Kelas : D/VII
Alokasi Waktu : 22 JP (11 Kali Pertemuan)

Capaian Pembelajaran

Elemen Capaian Pembelajaran

Menyimak •	 Peserta	didik	mampu	menganalisis	dan	mengevaluasi	 informasi	berupa	gagasan,	
pikiran,	perasaan,	pandangan,	arahan	atau	pesan	yang	akurat	dari	berbagai	tipe	teks	
(nonfiksi	dan	fiksi)	audiovisual	dan	aural	dalam	bentuk	monolog,	dialog,	dan	gelar	
wicara.

Membaca dan Memirsa •	 Peserta	didik	memahami	informasi	berupa	gagasan,	pikiran,	pandangan,	arahan	atau	
pesan	dari	teks	deskripsi,	narasi,	puisi,	eksplanasi	dan	eksposisi	dari	teks	visual	dan	
audiovisual	untuk	menemukan	makna	yang	tersurat	dan	tersirat.

•	 Peserta	didik	menggunakan	sumber	informasi	lain	untuk	menilai	akurasi	dan	kualitas	
data	serta	membandingkan	informasi	pada	teks.

Berbicara dan Mempresentasikan •	 Peserta	didik	mampu	menyampaikan	gagasan,	pikiran,	pandangan,	arahan	atau	pesan	
untuk	tujuan	pengajuan	usul,	pemecahan	masalah,	dan	pemberian	solusi	secara	lisan	
dalam	bentuk	monolog	dan	dialog	logis,	kritis,	dan	kreatif.

•	 Peserta	didik	mampu	menggunakan	dan	mengembangkan	kosakata	baru	yang	memiliki	
makna	denotatif,	konotatif,	dan	kiasan	untuk	berbicara	dan	mempresentasikan.

Menulis •	 Peserta	didik	mampu	menulis	gagasan,	pikiran,	pandangan,	arahan	atau	pesan	tertulis	
untuk	berbagai	tujuan	secara	logis,	kritis,	dan	kreatif.

•	 Peserta	didik	mampu	menggunakan	dan	mengembangkan	 kosakata	baru	 yang	
memiliki	makna	denotatif,	konotatif,	dan	kiasan	untuk	menulis.

Dimensi Profil Pelajar Pancasila •	 Kreatif
•	 Mandiri	

Alat dan Sumber Belajar 1.	 Laptop	dan	jaringan	internet
2.	 Smartphone	atau	gawai	untuk	men-scan	QR Code	(interaktif	dan	audio)
3.	 Buku	PR Interaktif Bahasa Indonesia untuk SMP/MTs 7A,	2023

Kegiatan Pembelajaran
Pertemuan 1 2x40	menit

Materi Pokok Informasi	teks	prosedur

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	mengidentifikasi	informasi	dalam	teks	prosedur.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Peserta	didik	mengamati	peta	konsep	bab.
3.	 Peserta	didik	mengerjakan	tes	diagnostik	sebelum	memasuki	materi.
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4.	 Peserta	didik	mengamati	gambar	apersepsi	dan	menjawab	pertanyaan	pemantik	sesuai	dengan	gambar	yang	disajikan.
Selain	pertanyaan	dalam	buku,	guru	dapat	memberikan	pertanyaan	pemantik	seperti	berikut.
•	 Apakah	kamu	terbantu	dengan	kiat	atau	tip	untuk	melakukan	sesuatu?
•	 Apakah	kamu	pernah	membuat	tip	untuk	orang	lain?
•	 Coba	ceritakan	tip	yang	pernah	kamu	ikuti.
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Kiat Menjaga Tubuh Sehat

Tujuan pembelajaran:
Setelah mempelajari bab ini, kamu diharapkan mampu:
 1. memahami isi teks prosedur;
  2.  mengidentifikasi dan menganalisis kualitas penyajian informasi dalam infografik;
  3.  mengidentifikasi kata-kata fokus;
  4.  menyimpulkan isi teks prosedur;
 5. mengenali tujuan teks prosedur;
  6.  mengidentifikasi struktur teks prosedur;
 7. mengenali kalimat ajakan dan larangan dalam teks prosedur;
 8. mengenali kalimat inversi dalam teks prosedur;
 9. menelaah kalimat pelesapan pada teks prosedur;
10. mengenali adverbia dalam teks prosedur;
11.  mengenali teks prosedur dalam fiksi;
12. merancang teks prosedur sederhana; serta
13.  menyajikan teks prosedur visual.

Dimensi Profil Pelajar Pancasila:
•  Kreatif
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Teks prosedur adalah teks yang memuat langkah melakukan, membuat, atau 
memainkan sesuatu. Teks prosedur dapat disajikan secara tertulis, lisan, atau secara 

visual (infografik dan video), bahkan dalam cerita.

Teks Prosedur

Informasi 
terdapat dalam 
ide pokok

Tujuan dan 
isi dapat 
disimpulkan dari 
informasi penting

Struktur teks 
prosedur:
Tujuan
Bahan
Langkah-langkah
Penutup 

Kebahasaan teks 
prosedur:
-  Penomoran
-  Kata perintah 

dengan inversi
-  Kata ganti 

orang kedua
-  Konjungsi 

urutan
-  Adverbia
-  Kalimat 

pelesapan

Menulis teks 
prosedur:
-  Menentukan 

topik
-  Mengamati 

cara 
melakukan 
(topik)

-  Menulis tujuan
-  Alat dan bahan
-  Langkah-

langkah
-  Menyusun jadi 

teks prosedur
 

Informasi 
Teks

Tujuan dan  
Isi Teks

Struktur 
Teks

Kebahasaan 
Teks

Menyusun 
Teks
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• prosedur	 • kalimat	ajakan	 • adverbia
• infografik	 • kalimat	larangan	 • inversi

Fotografer:	Doly	Eny	Khalifah

Pernahkah kamu melihat situasi seperti gambar di atas? Kamu mungkin menemukannya dalam 
video  tutorial membuat makanan atau minuman. Apa  saja  yang disampaikan dalam video 
tutorial? Pernahkah kamu mengikutinya? Video tutorial merupakan visualisasi dari teks prosedur.

Remaja sepertimu  penuh keingintahuan akan sesuatu sehingga membuatmu mencari tip atau 
kiat melakukan suatu hal.  Tip dan kiat melakukan sesuatu pun termasuk teks prosedur. Dalam 
bab ini, kamu akan menemukan lebih banyak tentang teks prosedur. Ayo, pelajari bersama.

5.	 Peserta	didik	secara	aktif	menjawab	pertanyaan.	Guru	dapat	membebaskan	peserta	didik	menjawab	pertanyaan	untuk	melatih	
keberanian	dan	kemampuan	bicara	peserta	didik.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	membaca	materi	tentang	informasi	dalam	teks	prosedur.
2.	 Peserta	didik	memahami	langkah	menemukan	informasi	dalam	teks	prosedur.
3.	 Guru	menjelaskan	informasi	dalam	teks	prosedur	dapat	menggunakan	kata	tanya	ADIK	SIMBA.
4.	 Peserta	didik	bersiap	mengerjakan	Aktivitas 1 secara	mandiri.
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Tubuh kita yang masih dalam pertumbuhan memerlukan banyak nutrisi. Kamu mungkin pernah 
membaca kiat atau tip menjaga kesehatan. Dalam tip tersebut, terdapat beberapa langkah yang 
perlu dilakukan. Nah, teks tersebut dikenal juga dengan teks prosedur. Ayo, kenali lebih dalam 
tentang teks prosedur.

A.	 Mengidentifikasi	Informasi	Teks	Prosedur	
Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia, prosedur berarti tahap kegiatan untuk menyelesaikan 
suatu kegiatan. Berdasarkan pengertian tersebut, teks prosedur adalah teks yang memuat 
instruksi untuk melakukan sesuatu. Instruksi tersebut berisi langkah-langkah.

Dalam sebuah teks, penulis ingin menyampaikan informasi kepada pembaca. Dalam teks 
prosedur, kamu dapat menemukan informasi dengan langkah sebagai berikut.
1. Membaca keseluruhan teks prosedur.
2. Memahami isi teks prosedur.
3.  Menemukan ide pokok setiap paragraf dalam teks prosedur.

Selain dengan mengikuti  langkah tersebut kamu dapat menggunakan pertanyaan untuk 
mendapatkan  informasi dalam teks. Pertanyaan dapat kamu susun dari  lima kata  tanya 
ADIK SIMBA.

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!
Bacalah teks berikut dengan saksama!

Makanan Gizi Seimbang untuk Remaja

Remaja adalah masa yang membutuhkan kebutuhan gizi dibanding tahapan usia lainnya. 
Kamu perlu menjaga asupan gizi untuk menjaga pertumbuhanmu. Menjaga asupan gizi tidak 
lepas dari memenuhi sumber gizi yang diperlukan. Konsumsi makanan sehat, olahraga, dan 
istirahat cukup akan membantu pertumbuhanmu selama pubertas. 

Makanan sehat juga harus dipenuhi dengan gizi yang seimbang. Sumber gizi makro seperti, 
karbohidrat, protein, lemak, serat harus dipenuhi. Sementara itu, sumber gizi mikro, seperti 
vitamin dan mineral juga harus dapat kamu penuhi setiap hari. Sumber gizi tersebut dapat 
kamu peroleh dari makanan di sekitarmu. 

Karbohidrat dapat kamu temukan dari nasi, kentang,  jagung, dan roti. 
Protein dapat kamu temukan dari daging, telur, ikan (protein 
hewani),  tahu,  tempe,  oncom,  dan  kacang-kacangan 
(protein nabati). Lemak dapat diperoleh dari  alpukat, 
salmon, kacang-kacangan, dan telur. Serat dapat kamu 
peroleh dari wortel, brokoli, ubi,  jeruk. Vitamin yang 
kamu butuhkan seperti vitamin C, B1, B2, B9, B12, A, D, 
E, K. Mineral yang kamu butuhkan seperti seng, mangan, 
selenium, kalsium, fosfor, magnesium, zat besi, dan lainnya.  Ilustrator: Dilla Eka Lusiana

5.	 Peserta	didik	membaca	teks	prosedur	dengan	saksama	dan	menentukan	informasi	di	dalamnya.
6.	 Peserta	didik	mempresentasikan	jawabannya	secara	bergantian.
7.	 Guru	mengingatkan	untuk	menyampaikan	jawaban	dengan	jelas	dan	percaya	diri.
8.	 Pada	akhir	pembelajaran,	guru	mengingatkan	kembali	cara	menemukan	informasi	dalam	teks	prosedur.	

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	memberikan	umpan	balik	kepada	peserta	didik.	Guru	dapat	mengulang	kembali	materi	yang	telah	dipelajari.
2.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.
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Pertemuan 2 2x40	menit

Materi Pokok Teks	prosedur	visual	(infografik)

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	mengidentifikasi	informasi	dalam	teks	prosedur	infografik.
•	 Peserta	didik	mampu	menuliskan	kata	fokus	dalam	teks	prosedur	infografik.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Peserta	didik	diajak	untuk	bersiap-siap	mengikuti	pelajaran.
3.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	melakukan	kegiatan	dengan	semangat.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	membaca	materi	tentang	penyajian	teks	prosedur	dalam	bentuk	infografik.
2.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 2	secara	berpasangan.	
3.	 Peserta	didik	berdiskusi	menentukan	perbandingan	dua	infografik.	
4.	 Peserta	didik	mengumpulkan	jawabannya	kepada	guru	untuk	dinilai.
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Kerjakan kegiatan berikut bersama teman sebangkumu!

Perhatikan dua infografik berikut!

 

Kiat Menjaga Tubuh Sehat 73

1. Isilah tabel berikut!

No Pertanyaan Infografik	”Tip	Menjaga	Konsentrasi	
Balajar”

Infografik	”Gizi	Makro	untuk	
Remaja”

1.	 Apa	isi	infografik	tersebut? .	.	.	. .	.	.	.

2.	 Apakah	gambar	yang	digunakan	
mendukung	teks?	 .	.	.	. .	.	.	.

3. Apakah	teks	yang	tercantum	
menunjukkan	suatu	urutan? .	.	.	. .	.	.	.

2.  Berdasarkan tabel tersebut, infografik manakah yang memuat teks prosedur?
3.  Tuliskan kalimat dalam infografik tersebut yang menunjukkan teks prosedur!
4. Mengapa kalimat tersebut menunjukkan teks prosedur?
5.  Kumpulkan jawabanmu kepada gurumu agar dinilai!

Coba perhatikan sekali  lagi  infografik di atas. Dalam infografik tersebut, kamu menemukan 
beberapa kata yang menjadi fokus bahasan. Dalam infografik ”Makanan Gizi Seimbang untuk 
Remaja”, kamu dapat menemukan kata energi, gizi, pertumbuhan, dan gula darah. Kata-kata 
tersebut fokus dibahas untuk membantu pembaca mencapai tujuan teks prosedur. Jadi, kata 
fokus adalah kata yang mewakili pokok bahasan dalam teks.

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!
Coba temukan kata fokus dalam infografik pada Aktivitas 2!
1.  Tuliskan kata fokus yang kamu temukan pada infografik ”Tip Menjaga Konsentrasi Belajar” 

dan ”Gizi Makro untuk Remaja”!
2. Tuliskan arti kata tersebut!
3. Buatlah kalimat menggunakan kata tersebut!
4.  Tukarkan jawabanmu dengan teman sebangkumu. Koreksi kalimat yang dibuat temanmu, 

sudahkah sesuai untuk penggunaan kata yang dimaksud.
5.  Kembalikan jawaban temanmu, lalu kumpulkan jawabanmu dan koreksian temanmu kepada 

gurumu. Tulis namamu dan nama teman yang mengoreksi di kertas jawabanmu!

Kerjakan soal-soal berikut!

Teks prosedur berikut untuk soal nomor 1–5.

Bagaimana Menggosok Gigi yang Baik dan Benar?
Gigi adalah bagian dari  tubuh kita yang memiliki peran penting untuk menghancurkan 
makanan. Namun, gigi sering luput dari perhatian kita. Akibatnya, gigi rusak dan berlubang. 
Gigi harus dijaga kesehatannya agar tetap kuat dan sehat. Ada beberapa tindakan kecil dapat 
membantu menjaga kesehatan gigi. Beberapa tindakan tersebut, seperti tidak menggosok gigi 
terlalu keras, menyikat gigi secara rutin, menggunakan pasta gigi berfluorida, menggunakan 
obat kumur, mengunyah permen karet, membatasi makanan manis, rutin periksa ke dokter 
gigi, minum banyak air putih, serta menggosok gigi dengan baik dan benar.

5.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 3 secara	mandiri.	
6.	 Peserta	didik	menukarkan	jawabannya	dengan	teman	sebangkunya,	lalu	mengoreksi	pekerjaan	temannya.
7.	 Guru	mengingatkan	peserta	didik	untuk	mengoreksi	dengan	jujur.
8.	 Di	akhir	pembelajaran,	guru	mengingatkan	kembali	tentang	materi	yang	telah	dipelajari.

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	memberikan	umpan	balik	kepada	peserta	didik.	Guru	dapat	memberikan	saran,	pendapat,	kritikan,	hingga	pujian	kepada	
peserta	didik.

2.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.

Pertemuan 3 2x40	menit

Materi Pokok Isi	teks	prosedur

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	menyimpulkan	isi	teks	prosedur.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Peserta	didik	bersiap	mengerjakan	Asesmen 1.
3.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	mengikuti	pelajaran	dengan	baik.
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Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	mengerjakan	Asesmen 1	dengan	teliti.	Guru	memberi	batas	waktu	mengerjakan.
2.	 Peserta	didik	mengumpulkan	jawaban	kepada	guru	untuk	dinilai.
3.	 Peserta	didik	mempelajari	materi	tentang	menyimpulkan	isi	teks	prosedur.
4.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 4	secara	mandiri.
5.	 Peserta	didik	menyimpulkan	isi	teks	dengan	menjawab	pertanyaan.	
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Bagaimana cara menggosok gigi yang baik dan benar? The American Dental Association 
menyarankan cara berikut.
1)  Posisikan sikat gigi dalam sudut 45º menghadap gusi.
2)  Gerakkan secara perlahan ke depan dan belakang.
3)  Bersihkan bagian permukaan, dalam, dan luar gigi.
4)  Untuk bagian dalam gigi depan, gunakan ujung sikat.
Dengan langkah-langkah tersebut, kamu dapat menjaga kebersihan gigimu. Gigi yang disikat 
dengan baik dan benar akan terhindar dari bakteri yang merusak gigi. Cara yang baik dan 
benar akan memberikan hasil yang baik pula. Ayo, segera praktikkan cara menggosok gigi 
yang baik dan benar.
Sumber:	 https://hellosehat.com/gigi-mulut/perawatan-oral/tips-menjaga-kesehatan-gigi-dan-mulut/,	diakses	11	September	2022

1.  Apakah pokok  bahasan teks prosedur tersebut?

2. Mengapa kita harus melakukan prosedur tersebut?

3.  Sebutkan sasaran teks tersebut! Sertakan alasan yang mendukung jawabanmu!

4.  Tuliskan kata fokus yang terdapat dalam teks tersebut! Lengkapi dengan artinya.

5.  Dapatkah teks tersebut disajikan dalam bentuk infografik? Mengapa demikian?

B.	 Menyimpulkan	Isi	Teks	Prosedur	
Teks prosedur memuat  informasi penting bagi pembaca.  Informasi penting dalam  teks 
prosedur dapat ditemukan dengan menentukan gagasan atau ide pokoknya. Berdasarkan 
informasi yang ditemukan, kamu dapat menyusun simpulan isi teks prosedurnya.

Menyimpulkan isi teks prosedur dapat dilakukan dengan cara yang sama dengan  menentukan 
informasi. Baca keseluruhan teks, temukan informasi penting di dalamnya, maka kamu dapat 
menyimpulkan isinya. Kamu juga dapat menyimpulkan isi teks dari jawaban pertanyaan-
pertanyaan ADIK SIMBA.

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!

Bacalah teks berikut!

Menjaga Postur Tubuh

Apakah postur tubuhmu sudah benar? Postur tubuh yang baik adalah badan tegap lurus. 
Daun telinga, bahu, panggul, lutut, dan mata kakimu berada pada garis lurus. Postur tubuh 
seperti itu dapat mencegah kebungkukan.

Kondisi bungkuk menandakan ada masalah dengan tulang belakang. Kondisi tersebut dikenal 
dengan kifosis. Kifosis adalah tubuh bungkuk karena sudut kemiringan tubuh menjadi besar. 
Bagaimana cara mengatasinya? Ikuti tip berikut.
1.  Perbaiki posisi duduk. Posisi duduk yang tepat punggung lurus, bahu ke belakang, dan 

lutut sejajar dengan pinggul. 

6.	 Guru	mempersilahkan	peserta	didik	untuk	menyampaikan	jawabannya.	Guru	dapat	menunjuk	beberapa	peserta	didik	secara	acak.
7.	 Peserta	didik	yang	tidak	menyampaikan	jawaban	diberi	kesempatan	untuk	menyanggah.
9.	 Di	akhir	pembelajaran,	peserta	didik	secara	klasikal	menyimpulkan	isi	teks	yang	benar.

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	memberikan	umpan	balik	kepada	hasil	kerja	peserta	didik.	Guru	dapat	memberikan	saran,	pendapat,	kritikan,	hingga	pujian	
kepada	peserta	didik.

2.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.

Alternatif Kegiatan
Guru	dapat	meminta	peserta	didik	untuk	mencari	satu	teks	prosedur.	Peserta	didik	bertukar	teks	untuk	dibaca	menentukan	isi	teks.	
Simpulan	yang	dibuat	peserta	didik	ditulis	dibawah	teks	agar	pemilik	teks.	Pemilik	teks	menuliskan	isi	teks	prosedurnya	di	kertas	yang	
sama.	Teks	prosedur	beserta	simpulan	dari	peserta	didik	dikumpulkan	kepada	guru	untuk	dinilai.	Guru	mengingatkan	untuk	menuliskan	
nama	peserta	didik	di	bawah	jawabannya.

Pertemuan 4 2x40	menit

Materi Pokok Isi	teks	prosedur

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	menentukan	tujuan	teks	prosedur.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	mengikuti	pelajaran.
3.	 Peserta	didik	bersiap	untuk	memulai	kegiatan.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 5 secara	berkelompok.	
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Agar Rambut Sehat

Rambut menjadi  salah  satu bagian  tubuh yang menunjang 
penampilan seseorang. Banyak orang memilih untuk menata 
rambut sedemikian rupa, mengecat rambut, atau memotongnya 
dengan model  tertentu. Rambut  tidak cukup hanya ditata 
seperti itu. Rambut juga perlu dirawat sehingga tidak rusak. 
Bagi  pengguna hijab,  kondisi  rambut  yang  sering ditutup 
juga perlu perawatan agar tetap sehat dan terhindar masalah 
ketombe atau rambut rontok yang menyebabkan kebotakan. 

2.  Perhatikan posisi  tidur dan berbaring. Posisi  tidur yang baik dilakukan 
dengan tubuh lurus tidak ditekuk. Rilekskan badan selama berbaring. 
Gunakan bantal dengan nyaman.

3. Lemaskan otot leher dengan cara mendorong ke atas dan ke bawah atau 
putar kepada 360º. Kamu dapat mengulanginya empat kali dalam sehari.

4.  Perbaiki pose jalan yang benar dengan posisi bahu dan badan yang sejajar. 
Pandangan ke depan, usahakan tidak melihat telepon genggammu karena 
dapat membuatmu terus melihat ke bawah.

5. Lakukan peregangan ketika lelah duduk.
6.  Latih pernapasan dengan menarik napas dalam sehingga saraf punggung 

bekerja dengan baik.
7.  Hindari mengangkat beban berlebih di bagian bahu. Gunakan kekuatan 

tangan atau meminta bantuan orang lain dan mengangkat beban bersama.
Jadilah remaja sehat dan kuat. Hindari tubuh yang bungkuk dengan memperbaiki 
postur tubuh saat berkegiatan. Cobalah dan tegapkan punggungmu.
Sumber:	 https://www.suara.com/lifestyle/2022/08/07/150509/7-cara-mengatasi-bungkuk-di-usia-remaja-wajib-konsisten-agar-berhasil,	 diakses	 	

12	September	2022

1.  Mengapa penulis menyarankan memperbaiki postur tubuh?
2. Bagaimana cara memperbaiki postur dalam teks tersebut?
3.  Menurutmu, manfaat apa yang diperoleh setelah memperbaiki postur?
4. Berdasarkan jawabanmu, tuliskan simpulan isi teks prosedur tersebut!
5.  Sampaikan jawabanmu di depan teman-temanmu!
Dalam  teks prosedur,  selalu  ada  tujuan yang  ingin dicapai. Satu  teks memiliki  satu  tujuan. 
Dalam teks prosedur ”Menjaga Postur Tubuh” tujuannya adalah untuk menginformasikan cara 
mengatasi dan menghindari tubuh bungkuk. Kamu dapat menemukan tujuan tersebut dengan 
membaca awal paragraf dalam teks. Dalam teks prosedur infografik, kamu harus memahami 
seluruh isi teks, lalu simpulkan tujuannya.

Kerjakan kegiatan berikut secara berkelompok!

1.  Bentuk kelompok yang terdiri atas tiga atau empat anggota!

2. Baca teks berikut dengan saksama!

Teks 1
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2.	 Guru	mengarahkan	peserta	didik	untuk	duduk	bersama	kelompoknya.	Peserta	didik	membentuk	lingkaran	agar	tiap	kelompok	dapat	
melihat	kelompok	lainnya.

3.	 Peserta	didik	berdiskusi	menentukan	tujuan	dua	teks	prosedur.	Guru	membatasi	waktu	diskusi.	
4.	 Guru	menunjuk	satu	kelompok	untuk	menyampaikan	jawabannya.	Kelompok	lain	memberi	tanggapan	atau	sanggahan	sehingga	

terjadi	diskusi	kelas.
5.	 Guru	membimbing	diskusi	kelas	untuk	menentukan	tujuan	teks	yang	tepat.
6.	 Peserta	didik	membaca	fitur	Cakap Literasi untuk	meningkatkan	kemampuan	literasi	peserta	didik.
7.	 Guru	menjelaskan	tugas	peserta	didik	dalam	fitur.	Guru	dan	peserta	didik	menentukan	waktu	pengumpulan	tugas.	
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3.  Diskusikan pertanyaan berikut!
a. Mengapa penulis menulis teks tersebut?
b.  Apakah tujuan penulisan teks tersebut sama?
c. Tuliskan tujuan tiap teks tersebut!
d.  Tuliskan alasan yang mendukung jawabanmu!

4. Sampaikan hasil diskusimu di depan kelompok lain!

5. Beri tanggapan hasil diskusi dari kelompok lain! 

Teks	prosedur	dapat	kamu	temukan	dalam	resep	atau	tip	DIY	(Do It Yourself).	Kamu	dapat	menemukannya	
di	buku	masakan,	majalah,	bahkan	koran.	Nah,	cobalah	cari	satu	teks	prosedur	dalam	buku	tersebut.	
Kemudian,	tuliskan	beberapa	hal	berikut.
1.	 Tulis	sumber	buku	yang	kamu	baca.	Jika	kamu	membaca	buku,	tulis	judul	buku	dan	penulisnya.	Jika	

kamu	membaca	di	koran	atau	majalah,	tulis	judul	koran/majalah	dan	edisi	terbitnya.	Jika	dari	koran	
daring,	sertakan	tautannya.

2.	 Tulis	tujuan	teks	prosedur	tersebut!
3.	 Tulis	simpulan	isi	teks	prosedur	yang	kamu	baca!
4.	 Tulis	manfaat	yang	diperoleh	pembaca	dari	teks	tersebut!
5.	 Kumpulkan	kepada	gurumu	untuk	dijadikan	portofolio!

Kerjakan soal-soal berikut!

Teks prosedur berikut untuk soal nomor 1–5.

Mengontrol Gadget

Gadget atau gawai telah menjadi kebutuhan pokok bagi sebagian orang. Banyak hal dapat 
kita lakukan dari gadget. Mengobrol, belanja, belajar, bermain, transaksi, hingga hiburan 
dapat kita lakukan dari satu gadget. Kemudahan yang ditawarkan tersebut membuat beberapa 
orang mengalami kecanduan. Apakah kamu salah satunya?

Kamu yang mulai kecanduan gadget akan mengalami efek pada fisik dan psikologis. Secara 
fisik kamu menjadi kurang tidur, nyeri di bagian tubuh tertentu, dan mengalami masalah mata. 
Secara psikologi kamu menjadi mudah stres, mudah marah, panik, sulit fokus, dan hubungan 
sosial yang bermasalah. 

Bagaimana cara mengatasi kecanduan gadget? Kamu tidak perlu berhenti menggunakan gadget 
secara total untuk mengatasi kecanduan. Ada beberapa tip cara menggunakan gadget dengan 
lebih bijak sehingga kamu terhindar dari kecanduan.
1)  Hindari menggunakan gadget saat berjalan atau berkendara. Kamu tidak harus mengecek 

gadget setiap waktu. Saat di berjalan atau berkendara simpan dulu atau menepi jika 
memang penting.

8.	 Peserta	didik	mengerjakan	Asesmen 2	dengan	cermat.
9.	 Pada	akhir	pembelajaran,	peserta	didik	mengumpulkan	jawabannya	untuk	dinilai.

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	berterima	kasih	kepada	peserta	didik	karena	telah	mengikuti	kegiatan	pembelajaran	dengan	baik.		
3.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.

Pertemuan 5 2x40	menit

Materi Pokok Struktur	dan	kebahasaan	teks	prosedur

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	menentukan	struktur	teks	prosedur.
•	 Peserta	 didik	mampu	mengidentifikasi	 kalimat	 ajakan	dan	 larangan	dalam	 teks	

prosedur.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	mengikuti	pelajaran	dengan	semangat.
3.	 Peserta	didik	bersiap	mengikuti	pelajaran.

Kegiatan Inti

Aktivitas

 1.	 Peserta	didik	membaca	materi	tentang	struktur	teks	prosedur.
 2.	 Guru	menjelaskan	secara	singkat	disertai	contoh.
 3.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 6	bersama	mandiri.
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4.	 Peserta	didik	memainkan	permainan	 interaktif	untuk	menentukan	struktur	 teks.	Peserta	didik	menuliskan	hasil	yang	diperoleh	
sebagai	bentuk	refleksi.
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Lakukan kegiatan berikut secara mandiri!

Pindai QR Code di samping atau kunjungi laman https://qrs.ly/ise55kh untuk 
memulai permainan interaktif.

Apa yang kamu peroleh dalam permainan tersebut? Coba tuliskan!
…………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………..

2.	 Kebahasaan	Teks	Prosedur
Teks prosedur memiliki beberapa ciri kebahasaan khusus sebagai berikut.  

a.  Menggunakan penomoran yang menunjukkan urutan atau tahapan
Penomoran bertujuan untuk memudahkan pembaca atau pendengar melakukan 
atau membuat sesuatu agar dilakukan secara runtut.

b.  Menggunakan kata yang menunjukkan perintah (imperatif)
Kalimat perintah atau kalimat imperatif sebagai berikut.
1)  Secara lisan, kalimat imperatif diakhiri dengan intonasi turun.
2)  Secara tulis, kalimat imperatif sering kali diakhiri dengan tanda seru (!).
3)  Menggunakan partikel -lah.
4)  Menggunakan inversi; pembalikan posisi (predikat terlebih dahulu, lalu subjek).
5)  Pelaku tindakan kadang tidak diketahui.

Contoh pola inversi dalam kalimat perintah:
              partikel    tanda seru
Ambillah bumbu yang sudah dihaluskan!

 predikat              subjek

c. Menggunakan kata ganti orang kedua
Kata ganti orang kedua digunakan untuk menyebut pembaca atau pendengar. Penulis 
memposisikan pembaca atau pendengarnya sebagai orang kedua.

d. Menggunakan konjungsi untuk menunjukkan urutan
Teks prosedur sering menggunakan konjungsi untuk menunjukkan urutan dalam 
langkah-langkah. Contoh kongjungsi,  sejak, semenjak, sedari, sewaktu, ketika, 
tatkala, sementara, begitu, seraya, selang, selama, sambil, demi, sebelum, setelah, 
sesudah, sehabis, sesuai, hingga, dan sampai.

e.  Menggunakan kata keterangan (adverbia)
Kata keterangan adalah kata yang digunakan untuk memberikan keterangan pada 
kata lain, seperti kata kerja (verba) dan kata sifat (adjektiva). Jenis keterangan yang 
sering digunakan dalam teks prosedur meliputi keterangan tempat, waktu, alat, 
tujuan, cara.

14243144444424444443

	
 5.	 Peserta	didik	mempelajari	materi	tentang	kebahasaan	teks	prosedur.
 6.	 Guru	memberi	penjelasan	dengan	contoh.	Guru	dapat	memberi	pertanyaan	untuk	memancing	keaktifan	dan	pemahaman	peserta	didik.
 7.	 Peserta	didik	membaca	fitur	Cermat Berbahasa	tentang	penggunaan	partikel	dan	mengerjakan	tugas	di	dalamnya.
 8.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 7	bersama	kelompok	sebelumnya.	Peserta	didik	menyimak	audio	dengan	memindai	QR Code 

yang	tersedia.
 9.	 Peserta	didik	berdiskusi	menjawab	pertanyaan	dalam	Aktivitas 7.	
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Kerjakan kegiatan berikut bersama kelompokmu!

Dengarkan teks prosedur berikut dengan memindai QR Code atau mengunjungi 
laman https://qrs.ly/2de55rm.

1.  Apa tujuan teks prosedur tersebut?

2. Tuliskan simpulan isi teks prosedur tersebut!

3. Tuliskan kalimat ajakan atau perintah dalam teks tersebut!

4. Tuliskan kalimat larangan dalam teks tersebut!

5. Sampaikan jawabanmu di depan kelompok lain. Beri tanggapan untuk jawaban kelompok 
lain.

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!

Baca teks berikut dengan saksama!

1)  Untuk membuat es krim mangga, vlanya dibuat terlebih dahulu. Susu, gula, dan tepung 
maizena diaduk dalam panci sampai rata dan tidak menggumpal. Setelah itu, kompor 
dihidupkan dan masak sambil terus diaduk hingga mengental.

2)  Vla yang sudah jadi dipindahkan ke wadah. Biarkan dingin dan uap panasnya hilang. 
Masukkan ke freezer selama 4 jam.

3)  Mangga dan air diblender hingga lembut. Jangan terlalu encer.
4)  Mangga yang sudah diblender dicampurkan dengan vla, lalu kocok sampai halus dan 

mengembang selama 10 menit.
5)  Adonan mangga dan vla dipindahkan ke wadah, lalu masukkan ke dalam freezer. Diamkan 

selama tujuh jam. Es krim mangga siap dinikmati.

1. Tuliskan tujuan langkah teks prosedur tersebut!

2.  Ubahlah langkah-langkah tersebut menjadi kalimat inversi!

3.  Kumpulkan jawabanmu kepada gurumu agar dinilai!

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!

Perbaiki kalimat berikut dengan pelesapan!

Kalimat	Kurang	Tepat Perbaikan

Setelah	menuliskan	materi	utama	di	tengah,	hubungkan	materi	utama	
ke	materi	turunan	menggunakan	garis	penghubung.	 .	.	.	.

Potong	selada,	mentimun,	wortel,	dan	tomat	sesuai	selera.	
Campurkan	selada,	mentimun,	wortel,	dan	tomat	yang	sudah	
dipotong	dalam	mangkuk.	

.	.	.	.

Setelah	memiliki	satu	jenis	olahraga,	fokuslah	pada	jenis	olahraga	
yang	kamu	pilih	dan	lakukan	dengan	konsisten. .	.	.	.

10.	 Guru	secara	acak	menunjuk	kelompok	untuk	menyampaikan	jawabannya.	Kelompok	lain	diberi	kesempatan	untuk	menyanggah	
atau	menanggapi.

11.	 Di	akhir	pembelajaran,	guru	mengajak	peserta	didik	untuk	mengapresiasi	diri	karena	telah	mengikuti	pelajaran	dengan	baik.

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	mengapresiasi	peserta	didik	dengan	memberi	masukan,	pujian,	dan	kritik	 yang	membangun	atas	partisipasinya	selama	
pembelajaran.	

2.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.

Pertemuan 6 2x40	menit

Materi Pokok Kebahasaan	teks	prosedur

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	menuliskan	kalimat	inversi	teks	prosedur.
•	 Peserta	didik	mampu	menuliskan	kalimat	pelesapan.
•	 Peserta	didik	mampu	menuliskan	penggunaan	kata	keterangan	dalam	teks	prosedur.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Guru	memberi	tahu	tujuan	pembelajaran	pada	kegiatan	yang	akan	dilakukan.
3.	 Guru	meminta	peserta	didik	mempersiapkan	diri	untuk	mengikuti	kegiatan	pembelajaran.
4.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	semangat	dalam	melakukan	kegiatan	pembelajaran.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 8	secara	mandiri.
2.	 Peserta	didik	mengubah	langkah	prosedur	menggunakan	kalimat	inversi.	Jawaban	peserta	didik	dikumpulkan	kepada	guru	untuk	dinilai
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3.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 9 secara	mandiri	di	buku	tugas.
4.	 Peserta	didik	memperbaiki	kalimat	pelesapan	yang	kurang	tepat.
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Kerjakan kegiatan berikut bersama kelompokmu!

Dengarkan teks prosedur berikut dengan memindai QR Code atau mengunjungi 
laman https://qrs.ly/2de55rm.

1.  Apa tujuan teks prosedur tersebut?

2. Tuliskan simpulan isi teks prosedur tersebut!

3. Tuliskan kalimat ajakan atau perintah dalam teks tersebut!

4. Tuliskan kalimat larangan dalam teks tersebut!

5. Sampaikan jawabanmu di depan kelompok lain. Beri tanggapan untuk jawaban kelompok 
lain.

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!

Baca teks berikut dengan saksama!

1)  Untuk membuat es krim mangga, vlanya dibuat terlebih dahulu. Susu, gula, dan tepung 
maizena diaduk dalam panci sampai rata dan tidak menggumpal. Setelah itu, kompor 
dihidupkan dan masak sambil terus diaduk hingga mengental.

2)  Vla yang sudah jadi dipindahkan ke wadah. Biarkan dingin dan uap panasnya hilang. 
Masukkan ke freezer selama 4 jam.

3)  Mangga dan air diblender hingga lembut. Jangan terlalu encer.
4)  Mangga yang sudah diblender dicampurkan dengan vla, lalu kocok sampai halus dan 

mengembang selama 10 menit.
5)  Adonan mangga dan vla dipindahkan ke wadah, lalu masukkan ke dalam freezer. Diamkan 

selama tujuh jam. Es krim mangga siap dinikmati.

1. Tuliskan tujuan langkah teks prosedur tersebut!

2.  Ubahlah langkah-langkah tersebut menjadi kalimat inversi!

3.  Kumpulkan jawabanmu kepada gurumu agar dinilai!

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!

Perbaiki kalimat berikut dengan pelesapan!

Kalimat	Kurang	Tepat Perbaikan

Setelah	menuliskan	materi	utama	di	tengah,	hubungkan	materi	utama	
ke	materi	turunan	menggunakan	garis	penghubung.	 .	.	.	.

Potong	selada,	mentimun,	wortel,	dan	tomat	sesuai	selera.	
Campurkan	selada,	mentimun,	wortel,	dan	tomat	yang	sudah	
dipotong	dalam	mangkuk.	

.	.	.	.

Setelah	memiliki	satu	jenis	olahraga,	fokuslah	pada	jenis	olahraga	
yang	kamu	pilih	dan	lakukan	dengan	konsisten. .	.	.	.

 

Bahasa Indonesia untuk SMP/MTs Kelas 7A82

Kalimat	Kurang	Tepat Perbaikan

Cuci	jahe	sampai	bersih.	Parut	atau	potong	tipis-tipis	jahe	yang	telah	
dicuci,	lalu	masukkan	irisan	jahe	ke	teko. .	.	.	.

Lakukan	joging	di	pagi	hari.	Dengan	melakukan	joging	setiap	pagi	
kamu	dapat	melatih	stamina. .	.	.	.

Siapkan	gelas	saji.	Tambahkan	perasan	lemon	ke	gelas	saji.	Jika	
kamu	suka	manis,	kamu	dapat	menambahkan	madu	dalam	gelas	saji. .	.	.	.

Simpan	telepon	genggammu	selama	belajar.	Menyimpan	telepon	
genggam	dapat	membantumu	lebih	konsentrasi. .	.	.	.

Kocok	putih	telur,	tambahkan	kakao,	maizena,	susu,	dan	garam.	
Masukkan	campuran	telur,	kakao,	maizena,	susu,	dan	garam	tersebut	
dalam	panci,	lalu	masak	hingga	mendidih.

.	.	.	.

Gunakan	kacamata	anti-UV	untuk	melindungi	mata.	Kacamata	anti-
UV	dapat	memantulkan	hingga	98%	radiasi	UV	yang	dapat	merusak	
mata.

.	.	.	.

Ambil	daging	alpukat,	lalu	haluskan.	Oleskan	alpukat	yang	telah	
dihaluskan	ke	satu	sisi	roti	tawar. .	.	.	.

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!

1.  Carilah satu teks prosedur di internet. Kemudian, tuliskan dalam kertas folio!

2. Tukarkan teksmu dengan milik teman sebangkumu!

3.  Di  kertas  yang  sama dengan  teks  prosedur,  tuliskan  kalimat  yang mengandung  kata 
keterangan dalam teks prosedur milik temanmu!

4.  Tuliskan jenis keterangan dari kalimat yang kamu tuliskan!

5. Tukarkan kembali teks dan jawabanmu kepada temanmu. Temanmu akan mengoreksi 
jawabanmu!

6.  Kumpulkan teks, jawaban, dan koreksianmu kepada gurumu. Jangan lupa beri namamu dan 
nama temanmu!

Baca teks berikut!

Bekal Tomas

”Ibu, buatkan bekal, dong! Nanti aku ada ekskul 
futsal,” Tomas  sedikit  berteriak  dari  kamar 
sambil memasang dasinya.

”Aduh,  ibu masih membantu adikmu bersiap. 
Kamu bikin roti isi saja. Ibu mau memandikan 
adikmu dulu.”

Tomas sedikit kesal karena ibunya tidak dapat 
membuatkan bekal. Tapi, karena ia butuh 
makan lebih, jadi ia harus membawa bekal. Ia 
pun menuju dapur dengan terpaksa.

					

5.	 Peserta	didik	dibantu	guru	membahas	kalimat	yang	tepat	bersama-sama.	Guru	dapat	memberi	kesempatan	bagi	peserta	didik	
untuk	menuliskan	jawaban	yang	tepat	di	papan	tulis.

6.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 10	secara	mandiri.	
7.	 Peserta	didik	mencari	dan	menulis	teks	prosedur	dari	internet.	Guru	dapat	mengizinkan	peserta	didik	mengakses	gawainya.
8.	 Peserta	didik	menukarkan	teksnya	dengan	temannya.	Peserta	didik	menuliskan	kalimat	keterangan	di	teks	yang	diterima.	
9.	 Peserta	didik	mengoreksi	pekerjaan	temannya	setelah	bertukar	kembali.
8.	 Di	akhir	pembelajaran,	peserta	didik	mengumpulkan	hasil	pekerjaannya	kepada	guru	untuk	dinilai.	

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	lebih	sering	membaca	teks	prosedur	agar	lebih	mudah	memahami	kebahasaan	teks	prosedur.	
2.	 Guru	berterima	kasih	kepada	peserta	didik	karena	mengikuti	pelajaran	dengan	baik.		
3.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.

Pertemuan 7 2x40	menit

Materi Pokok Kebahasaan	teks	prosedur

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	menganalisis	prosedur	dalam	teks	cerita.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	mengikuti	kegiatan	dengan	semangat.
3.	 Peserta	didik	bersiap	memulai	kegiatan.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 11	secara	mandiri.
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Kalimat	Kurang	Tepat Perbaikan

Cuci	jahe	sampai	bersih.	Parut	atau	potong	tipis-tipis	jahe	yang	telah	
dicuci,	lalu	masukkan	irisan	jahe	ke	teko. .	.	.	.

Lakukan	joging	di	pagi	hari.	Dengan	melakukan	joging	setiap	pagi	
kamu	dapat	melatih	stamina. .	.	.	.

Siapkan	gelas	saji.	Tambahkan	perasan	lemon	ke	gelas	saji.	Jika	
kamu	suka	manis,	kamu	dapat	menambahkan	madu	dalam	gelas	saji. .	.	.	.

Simpan	telepon	genggammu	selama	belajar.	Menyimpan	telepon	
genggam	dapat	membantumu	lebih	konsentrasi. .	.	.	.

Kocok	putih	telur,	tambahkan	kakao,	maizena,	susu,	dan	garam.	
Masukkan	campuran	telur,	kakao,	maizena,	susu,	dan	garam	tersebut	
dalam	panci,	lalu	masak	hingga	mendidih.

.	.	.	.

Gunakan	kacamata	anti-UV	untuk	melindungi	mata.	Kacamata	anti-
UV	dapat	memantulkan	hingga	98%	radiasi	UV	yang	dapat	merusak	
mata.

.	.	.	.

Ambil	daging	alpukat,	lalu	haluskan.	Oleskan	alpukat	yang	telah	
dihaluskan	ke	satu	sisi	roti	tawar. .	.	.	.

Kerjakan kegiatan berikut secara mandiri!

1.  Carilah satu teks prosedur di internet. Kemudian, tuliskan dalam kertas folio!

2. Tukarkan teksmu dengan milik teman sebangkumu!

3.  Di  kertas  yang  sama  dengan  teks  prosedur,  tuliskan  kalimat  yang mengandung  kata 
keterangan dalam teks prosedur milik temanmu!

4.  Tuliskan jenis keterangan dari kalimat yang kamu tuliskan!

5. Tukarkan kembali teks dan jawabanmu kepada temanmu. Temanmu akan mengoreksi 
jawabanmu!

6.  Kumpulkan teks, jawaban, dan koreksianmu kepada gurumu. Jangan lupa beri namamu dan 
nama temanmu!

Baca teks berikut!

Bekal Tomas

”Ibu, buatkan bekal, dong! Nanti aku ada ekskul 
futsal,” Tomas  sedikit  berteriak  dari  kamar 
sambil memasang dasinya.

”Aduh,  ibu masih membantu adikmu bersiap. 
Kamu bikin roti isi saja. Ibu mau memandikan 
adikmu dulu.”

Tomas sedikit kesal karena ibunya tidak dapat 
membuatkan bekal. Tapi, karena ia butuh 
makan lebih, jadi ia harus membawa bekal. Ia 
pun menuju dapur dengan terpaksa.
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2.	 Peserta	didik	menganalisis	prosedur	dari	sebuah	cerita.
3.	 Peserta	didik	membuat	teks	prosedur	dari	hasil	analisisnya	terhadap	cerita	yang	dibaca	(Mandiri).
4.	 Peserta	didik	dan	guru	membahas	jawaban	yang	tepat	bersama-sama.	
5.	 Guru	memberi	kesempatan	bagi	peserta	didik	yang	ingin	menyampaikan	jawabannya.	Guru	dapat	mengarahkan	diskusi	singkat	

untuk	menentukan	jawaban	yang	tepat.
6.	 Peserta	didik	mengerjakan	Asesmen 3	dengan	menyimak	teks.

	

Bahasa Indonesia untuk SMP/MTs Kelas 7A84

Kerjakan soal-soal berikut!

Dengarkan teks prosedur berikut dengan memindai QR Code di samping atau 
kunjungi laman https://qrs.ly/c5e55sb.	

1. Tuliskan kalimat larangan dalam teks prosedur tersebut!

2. Tuliskan kalimat perintah dalam teks prosedur tersebut!

3. Tuliskan kalimat dengan kata keterangan dalam teks prosedur tersebut! Tuliskan pula jenis 
keterangannya.

4.  Tuliskan kalimat yang menggunakan pelesapan!

5. Tuliskan simpulan isi teks prosedur tersebut!

D.	 Menulis	Teks	Prosedur	Sederhana	
Kamu sudah mengetahui  tujuan,  struktur, dan ciri kebahasaan  teks prosedur. Sekarang 
saatnya kamu belajar membuat  teks prosedur. Seperti  yang kamu pelajari  sebelumnya, 
kamu dapat menyajikan teks prosedur secara tertulis, lisan, atau visual. 

1.	 Menyajikan	Teks	Prosedur	Tulis
Langkah menulis teks prosedur sebagai berikut.
a. Menentukan topik teks prosedur.
b. Menuliskan tujuan teks prosedur.
c.  Mengamati cara membuat, melakukan, atau memainkan sesuatu yang telah kamu 

pilih.
d.  Mencatat alat dan bahan yang digunakan.
e.  Mencatat langkah-langkah secara sistematis.
f.  Susun catatanmu menjadi teks prosedur utuh.

Lakukan kegiatan ini secara berkelompok!

1.  Berdiskusilah dengan anggota kelompokmu untuk membuat kerangka teks prosedur. Kamu 
dapat menulis kerangka teks prosedur tersebut dalam tabel berikut!

Anggota	kelompok

Tujuan	teks	prosedur

Bahan	dan	alat	yang	digunakan

Langkah	kegiatan

Penutup

2. Tukarkan kerangka teks prosedurmu dengan kelompok lain!
3. Susunlah teks prosedur berdasarkan kerangka teks prosedur dari kelompok temanmu!
4.  Beri nama anggota kelompokmu di atas teks prosedur yang kalian susun.

7.	 Di	akhir	pembelajaran,	peserta	didik	mengumpulkan	jawabannya	kepada	guru.

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	berterima	kasih	kepada	peserta	didik	karena	telah	mengikuti	pembelajaran	dengan	baik.		
2.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.

Pertemuan 8 2x40	menit

Materi Pokok Menulis	teks	prosedur,	teks	prosedur	lisan

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	menulis	teks	prosedur	secara	tertulis.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	mengikuti	kegiatan	pembelajaran	dengan	semangat.
3.	 Peserta	didik	bersiap	memulai	kegiatan	pembelajaran.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	mempelajari	langkah	membuat	teks	prosedur	tulis.	Guru	menjelaskan	secara	singkat.
2.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 12	secara	berkelompok.
3.	 Peserta	didik	membuat	kerangka	teks	dan	bertukar	dengan	kelompok	lain.
4.	 Peserta	didik	berdiskusi	untuk	membuat	 teks	berdasarkan	kerangka	yang	diterima.	Kelompok	pemilik	kerangka	akan	menilai	

kesesuaian	teks.	
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Kerjakan soal-soal berikut!

Dengarkan teks prosedur berikut dengan memindai QR Code di samping atau 
kunjungi laman https://qrs.ly/c5e55sb.	

1. Tuliskan kalimat larangan dalam teks prosedur tersebut!

2. Tuliskan kalimat perintah dalam teks prosedur tersebut!

3. Tuliskan kalimat dengan kata keterangan dalam teks prosedur tersebut! Tuliskan pula jenis 
keterangannya.

4.  Tuliskan kalimat yang menggunakan pelesapan!

5. Tuliskan simpulan isi teks prosedur tersebut!

D.	 Menulis	Teks	Prosedur	Sederhana	
Kamu sudah mengetahui  tujuan,  struktur, dan ciri kebahasaan  teks prosedur. Sekarang 
saatnya kamu belajar membuat  teks prosedur. Seperti  yang kamu pelajari  sebelumnya, 
kamu dapat menyajikan teks prosedur secara tertulis, lisan, atau visual. 

1.	 Menyajikan	Teks	Prosedur	Tulis
Langkah menulis teks prosedur sebagai berikut.
a. Menentukan topik teks prosedur.
b. Menuliskan tujuan teks prosedur.
c.  Mengamati cara membuat, melakukan, atau memainkan sesuatu yang telah kamu 

pilih.
d.  Mencatat alat dan bahan yang digunakan.
e.  Mencatat langkah-langkah secara sistematis.
f.  Susun catatanmu menjadi teks prosedur utuh.

Lakukan kegiatan ini secara berkelompok!

1.  Berdiskusilah dengan anggota kelompokmu untuk membuat kerangka teks prosedur. Kamu 
dapat menulis kerangka teks prosedur tersebut dalam tabel berikut!

Anggota	kelompok

Tujuan	teks	prosedur

Bahan	dan	alat	yang	digunakan

Langkah	kegiatan

Penutup

2. Tukarkan kerangka teks prosedurmu dengan kelompok lain!
3. Susunlah teks prosedur berdasarkan kerangka teks prosedur dari kelompok temanmu!
4.  Beri nama anggota kelompokmu di atas teks prosedur yang kalian susun.

 

Kiat Menjaga Tubuh Sehat 85

5.  Setelah itu, serahkan kerangka teks prosedur dan teks prosedur yang telah kalian susun 
kepada kelompok pembuat kerangka teks prosedur!

6.  Kelompok pemilik  kerangka  teks  prosedur  akan menilai  teks  prosedur  yang disusun 
kelompok lain. 

7.  Kumpulkan kerangka teks prosedur, teks prosedur, dan nilai yang diberikan kepada gurumu.

2.	 Menyajikan	Teks	Prosedur	Lisan
Menyajikan teks prosedur secara lisan dapat diartikan melisankan teks prosedur tulis. 
Beberapa hal yang perlu kamu perhatikan ketika melisankan teks prosedur adalah suara 
(intonasi dan jeda), kalimat yang kamu sampaikan, dan sikap.

Lakukan kegiatan berikut secara mandiri!

1.  Buatlah teks prosedur cara membuat makanan/minuman favoritmu!

2.  Sampaikan teks prosedur yang kamu buat di depan teman-temanmu!

3.  Perhatikan  intonasi,  jeda, kalimat yang digunakan, dan sikapmu selama menyampaikan 
teks prosedur!

4.  Nilai penyampaian temanmu dengan menggunakan tabel berikut.
No. Nama Judul	Teks Nilai Catatan

1.	 .	.	.	. .	.	.	. .	.	.	. .	.	.	.

2.	 .	.	.	. .	.	.	. .	.	.	. .	.	.	.

3. .	.	.	. .	.	.	. .	.	.	. .	.	.	.

Keterangan:

Sangat baik :  A
Cukup baik : B
Kurang baik :  C

 Tulis saran untuk memperbaiki kekurangan temanmu di bagian ’Catatan’

5.  Kumpulkan hasil penilaianmu kepada gurumu!

Melia	sedang	berkutat	dengan	soal-soal	sulit	yang	
sejak	 tadi	 tidak	kunjung	 terselesaikan.	 Ia	pusing	
dan	memilih	menyerah.
Melia	 :	 ”Aaah!!	Susah	sekali,	sih?!”
Ari	 :	 ”Kenapa,	Mel?”
Melia	 :	 ”Ini,	nih,	ngerjain	soal	ngga	bisa-bisa.”
Ari	 :	 ”Makanya,	belajar!”
Melia	 hanya	memandang	 Ari	 dengan	 sebal.	
Ia	merasa	 sudah	 belajar,	 tapi	 tetap	 tidak	 bisa	
mengerjakan.
Melia	 :	 ”Kok	Ari	bisa	pinter	banget,	sih?”
Ari	 :	 ”Biasa	aja,	sih.”
Melia	 :	 ”Bagi	rahasia,	dong!”

Penguatan	Profil	Pelajar	Pancasila

Dimensi	:	 Kreatif
Elemen	 :	 Memil ik i 	 keluwesan	 berpik i r	

dalam	mencari	 alternatif	 solusi	
permasalahan.

Ari	memberikan	 tip	 belajar	 kepada	Melia.	
Namun,	ia	menyadari	bahwa	tipnya	tidak	cocok	
untuk	Melia	yang	pemalu.	Ia	pun	memberikan	
solusi	dengan	mengajak	Melia	sharing	 atau	
berbagi	 ilmu	 dengannya	 dan	 teman-teman	
lainnya.	
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5.	 Peserta	didik	mengumpulkan	teks	prosedur	yang	telah	dibuat	kepada	guru.
6.	 Peserta	didik	mempelajari	materi	tentang	penyajian	teks	prosedur	lisan.	
7.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 13 secara	mandiri.
8.	 Peserta	didik	menyusun	teks	prosedur	secara	teliti	dan	cermat	(Kreatif).
9.	 Di	akhir	pembelajaran,	guru	mengingatkan	peserta	didik	untuk	berlatih	menyampaikan	teks	prosedur	secara	lisan	untuk	pertemuan	

selanjutnya.

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	memberi	apresiasi	bagi	peserta	didik	karena	mengerjakan	dengan	jujur	dan	teliti.		
2.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.

Pertemuan 9 2	x	40	menit

Materi Pokok Menyajikan	teks	prosedur	lisan,	teks	prosedur	visual

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	menyampaikan	teks	prosedur	secara	lisan.

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	mengikuti	kegiatan	dengan	baik.
3.	 Peserta	didik	bersiap	mengikuti	kegiatan.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	bersiap	menyampaikan	 teks	prosedur	 yang	 telah	dibuat	pada	pertemuan	sebelumnya	secara	bergantian.	Guru	
membatasi	waktu	untuk	tiap	peserta	didik,	misal	5	menit	per	anak.

2.	 Peserta	didik	yang	belum/sudah	mendapat	giliran	menilai	penampilan	temannya	dengan	jujur.
3.	 Peserta	didik	mengumpulkan	hasil	penilaiannya	sebagai	pertimbangan	guru	untuk	menilai	peserta	didik.
4.	 Peserta	didik	membaca	fitur	Penguatan Profil Pelajar Pancasila	untuk	melatih	kemampuan	berpikir	peserta	didik	dalam	mencari	

solusi.
5.	 Peserta	didik	mempelajari	materi	tentang	penyajian	teks	prosedur	secara	visual	
6.	 Peserta	didik	mengerjakan	Aktivitas 14	secara	berkelompok.
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Ari	 :	 ”Aku	 cuma	 sering	 ngulang	 pelajaran	
aja	 di	 rumah,	kalo	masih	 tidak	 paham	
tanya	ke	guru	atau	kakak,	sih.	Nah,	udah	
paham,	 soal	 jadi	 gampang.	Tapi	 kamu	
kan	orangnya	pemalu,	di	kelas	juga	jarang	
nanya.	Pasti	kamu	ngga	pernah	nanya	ke	
guru,	deh.”

Melia	 :	 ”Hehe,	iya,	nih.	Sering	gugup	gitu	aku.”
Ari	 :	 ”Kita	bisa	sharing	kalo	kamu	malu	nanya	

guru.	Aku	juga	sering	sharing	sama	Made,	
kok.”

Melia	 :	 ”Wah…	mau	 dong,	 biar	 ikutan	 pinter	
akunya.”

Tip	yang	diberikan	Ari	dilakukan	oleh	Melia.	Melia	
sering	bertanya	kepada	Ari.	Berkat	saran	Ari,	Melia	
lebih	mudah	mengerjakan	soal-soal	di	pelajaran	
apa	pun.

Pemikiran	Ari	untuk	memberikan	solusi	demi	
mengatasi	permasalahan	Melia	menunjukkan	
implementasi	dari	elemen	keluwesan	berpikir.	
Ari	telah	menjadi	pelajar	Pancasila	yang	kreatif.

3.	 Menyajikan	Teks	Prosedur	Visual
Menyajikan  teks prosedur  secara visual dapat berupa  infografik atau video. Untuk 
menyajikan teks prosedur dalam bentuk infografik, kamu sudah dapat melihat contohnya 
pada pembahasan sebelumnya. Kamu perlu menyampaikan teks dengan bantuan gambar. 
Untuk menyajikan teks prosedur dalam bentuk video, kamu perlu menyampaikan teks 
seperti  saat menyampaikan  secara  lisan,  tetapi disertai  sikap dan penampilan yang 
mendukung. Kamu perlu sambil memperagakan  langkah-langkah dalam teks. Kamu 
mungkin mengenal video teks prosedur sebagai video tutorial.

Lakukan kegiatan berikut bersama kelompokmu!
1.  Gurumu akan membagikan kembali hasil pekerjaan pada Aktivitas 12. 
2.  Kamu akan menyajikan teks prosedur dari kerangka yang kamu buat menjadi sebuah teks 

prosedur  visual. Kamu dapat  berdiskusi  dengan  anggota kelompokmu untuk memilih 
menyajikannya dalam bentuk infografik atau video tutorial.

3.  Buatlah teks prosedur tersebut dalam bentuk visual yang telah disepakati.
4.  Tunjukkan atau presentasikan hasilnya di depan kelompok lain.
5. Beri penilaian untuk tiap kelompok dengan kriteria seperti berikut.

Nama	anggota	kelompok	:
Judul	presentasi	 :

Kriteria	yang	Dinilai Nilai

Tujuan	teks	prosedur	jelas	disampaikan.

Sasaran	pembaca/pemirsa	teks	prosedur	sudah	jelas.

7.	 Peserta	didik	mendiskusikan	untuk	menyajikan	teks	prosedur	yang	sebelumnya	telah	dibuat	dari	Aktivitas 12	secara	visual.
8.	 Guru	dapat	mengarahkan	peserta	didik	untuk	mengerjakan	di	luar	jam	sekolah.	
9.	 Di	akhir	pembelajaran,	guru	mengingatkan	untuk	membawa	hasil	teks	prosedur	visualnya	di	pertemuan	selanjutnya.
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Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	memahami	materi	yang	dipelajari.	
2.	 Guru	berterima	kasih	kepada	peserta	didik	karena	telah	mengikuti	kegiatan	pembelajaran	dengan	baik.		
3.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.

Pertemuan 10 2x40	menit

Materi Pokok Menyajikan	teks	prosedur	visual

Tujuan Pembelajaran •	 Peserta	didik	mampu	menyajikan	teks	prosedur	secara	visual	(video	atau	infografik).

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.
2.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	mengikuti	kegiatan	dengan	baik.
3.	 Peserta	didik	bersiap	mengikuti	kegiatan.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	mempresentasikan	teks	prosedur	visual	pada	pertemuan	sebelumnya	secara	berkelompok.
2.	 Tiap	kelompok	menjelaskan	teks	visual	yang	dibuatnya.	Kelompok	lain	menilai	dengan	kriteria	yang	terdapat	pada	buku	siswa.
3.	 Teks	prosedur	visual	dan	penilaian	dikumpulkan	kepada	guru	sebagai	pertimbangan	penilaian	guru.
4.	 Peserta	didik	membaca	fitur	Tugas.	Guru	menjelaskan	tugas	yang	harus	dilakukan	peserta	didik.
5.	 Guru	menentukan	waktu	pengumpulan	tugas.
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Kriteria	yang	Dinilai Nilai

Kalimat	yang	digunakan	menarik	dan	mudah	dipahami.	

Gambar	infografik/video	menarik	dan	dapat	membantu	pembaca/pemirsa.

Nilai	keseluruhan

Lakukan tugas ini secara mandiri!
1.	 Pilihlah	satu	tema	terkait	masalah	kesehatan.	Kamu	dapat	memilih	tema	makanan	sehat,	kesehatan	

tubuh,	atau	masalah	lainnya!
2.	 Setelah	itu,	carilah	tip	yang	tepat	untuk	melakukan/menangani	masalah	tersebut!
3.	 Sajikan	dalam	bentuk	teks	prosedur!
4.	 Buat	teks	prosedur	tersebut	menjadi	infografik!
5.	 Kamu	dapat	menggunakan	aplikasi,	seperti	Canva	atau	lainnya.	Buatlah	semenarik	mungkin,	lalu	

unggah	ke	sosial	mediamu!

Kerjakan soal-soal berikut!

Teks prosedur berikut untuk soal nomor 1–5.

Pisang Lezat untuk Kuku Sehat

Untuk membuat  smoothie  pisang,  langkah  pertama  yang  perlu  kamu  lakukan  adalah 
memotong 4 buah pisang ambon terlebih dahulu. Kemudian, hancurkan pisang dengan 800 
ml susu cair, 250 ml yoghurt, dan 4 sdm es krim vanila dengan blender. Blenderlah hingga 
teksturnya  lembut. Selanjutnya,  tuangkan smoothie ke gelas saji. Tuangkan 100 gr biskuit 
cokelat yang telah dihancurkan sebagai topping. Kamu dapat menyajikannya dan langsung 
diminum. Dalam keadaaan dingin lebih nikmat.

Dengan  kandungan  vitamin dalam pisang,  kamu dapat memperoleh banyak manfaat, 
termasuk kuku yang kuat dan sehat. Olahan pisang yang lezat dapat membuatmu lebih mudah 
menyantapnya dan mendapatkan manfaatnya. Cobalah dan rasakan nikmatnya!
Sumber:	 https://www.kompas.com/food/read/2022/07/18/080400375/resep-smoothies-pisang-yoghurt-tambah-topping-oreo-biar-crunchy,	diakses	11	

September	2022

1. Tuliskan tujuan teks prosedur tersebut!
2. Mengapa penulis menganggap tujuan tersebut penting dilakukan?
3.  Buatlah paragraf pembuka untuk melengkapi teks prosedur tersebut!
4. Buatlah bagian struktur bahan dan alat berdasarkan teks prosedur tersebut!
5. Perbaiki rincian langkah dalam teks prosedur tersebut!

6.	 Peserta	didik	bersiap	mengerjakan	Asesmen 4.
7.	 Peserta	didik	mengerjakan	dengan	jujur	dan	teliti,	lalu	mengumpulkan	jawabannya	kepada	guru	untuk	dinilai.

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	berterima	kasih	kepada	peserta	didik	karena	telah	mengikuti	kegiatan	dan	mengerjakan	Asesmen 4	dengan	tertib	dan	jujur.		
2.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.
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Pertemuan 11 2x40	menit

Materi Pokok Buku	Fiksi	dan	Nonfiksi

Tujuan Pembelajaran  1.	Peserta	didik	mampu	mengidentifikasi	informasi	dalam	teks	prosedur.
 2.	Peserta	didik	mampu	mengidentifikasi	informasi	dalam	teks	prosedur	infografik.
 3.	Peserta	didik	mampu	menuliskan	kata	fokus	dalam	teks	prosedur	infografik.
 4.	Peserta	didik	mampu	menyimpulkan	isi	teks	prosedur.
 5.	Peserta	didik	mampu	menentukan	tujuan	teks	prosedur.
 6.	Peserta	didik	mampu	menentukan	struktur	teks	prosedur.
 7.	Peserta	didik	mampu	mengidentifikasi	kalimat	ajakan	dan	larangan	dalam	teks	prosedur.
 8.	Peserta	didik	mampu	menuliskan	kalimat	inversi	teks	prosedur.
 9.	Peserta	didik	mampu	menuliskan	kalimat	pelesapan.
10.	Peserta	didik	mampu	menuliskan	penggunaan	kata	keterangan	dalam	teks	prosedur.
11.	Peserta	didik	mampu	menganalisis	prosedur	dalam	teks	cerita.
12.	Peserta	didik	mampu	menulis	teks	prosedur	secara	tertulis.
13.	Peserta	didik	mampu	menyampaikan	teks	prosedur	secara	lisan.
14.	Peserta	didik	mampu	menyajikan	teks	prosedur	secara	visual	(video	atau	infografik).

Pendahuluan

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	berdoa	sesuai	kepercayaan	masing-masing.	
2.	 Secara	mandiri	peserta	didik	mengerjakan	soal-soal	Asesmen Harian.
3.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	semangat	dalam	melakukan	kegiatan	pembelajaran.

Kegiatan Inti

Aktivitas

1.	 Peserta	didik	diminta	mengerjakan	soal-soal	Asesmen Harian	di	halaman	88—92.
2.	 Guru	memotivasi	peserta	didik	untuk	mengerjakan	soal-soal	Asesmen Harian	dengan	jujur,	semangat,	dan	tanggung	jawab.

	

Bahasa Indonesia untuk SMP/MTs Kelas 7A88

 A. Pilihlah jawaban yang benar!

Teks prosedur berikut untuk soal nomor 1–4.

Mengatasi Kecanduan Gim

Apakah  kamu  suka  bermain  gim?  Saat 
ini, gim menjadi hiburan bagi sebagian 
orang,  bahkan  ada  yang menjadikannya 
profesi. Namun,  bagi  kamu yang hanya 
menjadikannya  hiburan,  harus  bijak 
penggunaannya. Jika tidak, kamu mungkin 
akan kecanduan.

Kecanduan gim dapat menyebabkan sakit 
kepala, mudah lelah, nyeri punggung, dan 
mata  berkunang-kunang. Oleh  karena 
itu, penting bagimu untuk mencegah 
kecanduan sebelum telanjur. Segera 
kurangi intensitas bermainmu. Lalu, 
bagaimana  dengan  yang  sudah  telanjur 
kecanduan? Berikut cara yang dapat kamu 
ikuti.
1)  Mulailah  dengan membatasi waktu 

bermain gim.  Jika  terasa berat, kamu 
dapat membatasi secara bertahap. 
Misalnya, minggu pertama, 3 jam sehari, 
minggu selanjutnya 2 jam sehari, minggu 
selanjutnya  1  jam  sehari. Agar  tidak 
keterusan, kamu dapat menggunakan 
bantuan alarm pengingat.

2)  Nah,  setelah  kamu  dapat  disiplin 
mengurangi waktu bermain, kamu pasti 
memiliki waktu luang. Gunakan waktu 
luang itu untuk mencari hobi baru. 
Olahraga dapat menjadi pilihan bagus. 
Kamu juga bisa keluar dan bersosialisasi 
bersama teman-temanmu.

3)  Selanjutnya,  agar  kamu  tidak  terus 
tergoda bermain gim, keluarkan 
perangkat gim dari kamar. Dengan 
begitu, kamu dapat beristirahat di 
kamar tanpa tergoda bermain karena 
melihat perangkat gim.

Ketiga  cara  tersebut  jika  dapat  kamu 
lakukan dengan niat yang kuat, kamu dapat 
mengatasi kecanduanmu. Terlalu sering 
di depan monitor tidaklah baik, kamu 
perlu banyak bergerak dengan melakukan 
olahraga. Imbangi pula dengan makan 
makanan sehat.
Sumber:	 https://hellosehat.com/parenting/remaja/kesehatan-mental-

remaja/mencegah-anak-kecanduan-game-online/,	 diakses	12	
September	2022

1. Sasaran pembaca teks prosedur tersebut 
adalah . . . .
a. remaja
b. orang tua
c. semua orang
d.  penyuka gim

2.  Informasi  yang  terdapat  dalam  teks 
prosedur tersebut adalah . . . 
a.  Gim dapat menyebabkan pemainnya 

kecanduan.
b.  Gim  tidak  berbahaya  karena  tidak 

merugikan fisik.
c.  Kecanduan gim dapat menyebabkan 

gangguan mata.
d. Pemain gim harus membatasi waktu 

main agar tidak kecanduan.

3. Simpulan isi teks prosedur tersebut adalah 
. . . 
a.  Pemain  gim  yang menjadi  pemain 

profesional mengalami  kecanduan 
yang membuat mereka sering terserang 
berbagai gangguan fisik.

b.  Kecanduan gim dapat diatasi dengan 
mengurangi waktu bermain, melakukan 
hobi  baru,  dan memindahkan 
perangkat gim dari kamar.

c.  Kecanduan gim membuat pemainnya 
terus bermain sehingga tidak ada waktu 
untuk hobi baru dan bersosialisasi 
dengan teman-temannya.

d.  Kecanduan gim dapat menyebabkan 
berbagai gangguan, seperti sakit 
kepala, sakit punggung, cepat lelah, dan 
mata berkunang jika tidak ditangani.

3.	 Peserta	didik	mengumpulkan	hasil	kerja	mereka	kepada	guru	untuk	dinilai.

Penutup

Aktivitas

1.	 Guru	meminta	peserta	didik	untuk	meref leksi	kegiatan	selama	mempelajari	Bab	3.
2.	 Guru	memberikan	umpan	balik	kepada	hasil	kerja	peserta	didik.	Guru	dapat	memberikan	saran,	pendapat,	kritikan,	hingga	pujian	

kepada	peserta	didik.
3.	 Guru	berterima	kasih	kepada	peserta	didik	karena	telah	mengikuti	pembelajaran	dengan	baik.		
4.	 Guru	menutup	pelajaran	dengan	berdoa	menurut	kepercayaan	masing-masing.
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Pengayaan/Remedial
Penentukan Kriteria Ketuntas Tujuan Pembelajaran (KKTP) menggunakan interval nilai, yaitu 
berdasarkan perolehan nilai Asesmen pada akhir bab.
•	 0	–	65		 :	 peserta	didik	belum	mencapai	ketuntasan,	memerlukan	remedial.
•	 66	–	85	 :	 peserta	didik	sudah	mencapai	ketuntasan,	tidak	perlu	remedial.
•	 86	–	100		:	 peserta	didik	sudah	mencapai	ketuntasan,	perlu	pengayaan	atau	tantangan	lebih

Remedial
Guru dapat menggunakan soal remedial yang terdapat di Buku Guru Interaktif Bahasa Indonesia 
untuk SMP/MTs 7A, 2023

Pengayaan 
Untuk pengayaan peserta didik, guru dapat memberi tugas yang terdapat pada buku siswa 
halaman 55.

Refleksi
Bagian	ini	memuat	kegiatan	refleksi,	baik	untuk	peserta	didik	maupun	guru,	dapat	berupa	daftar	
pertanyaan.Guru dapat menggunakan refleksi yang ada di buku PR Interaktif Bahasa Indonesia 
untuk SMP/MTs 7A, 2023. Selain itu, guru dapat menanyakan pertanyaan-pertanyaan berikut 
untuk mengetahui tanggapan peserta didik selama mengikuti kegiatan pembelajaran. Sementara 
itu, guru dapat menjawab pertanyaan refleksi untuk guru. Refleksi tersebut dapat digunakan 
sebagai	acuan	kegiatan	pembelajaran	pada	kemudian	hari.	

Refleksi untuk Peserta Didik Refleksi untuk Guru

1.	 Apakah	kamu	mudah	memahami	materi	pada	bab	ini? 1.	 Bagaimana	penyampaian	materi	Bapak/Ibu	Guru	bab	3?	

2.	 Apa	materi	pada	bab	ini	yang	kamu	senangi? 2.	 Bagaimana	 interaksi	Bapak/Ibu	Guru	dengan	peserta	didik	
selama	pembelajaran?

3.	 Bagaimana	 caramu	 untuk	 dapat	 fokus	 selama	 kegiatan	
pembelajaran	berlangsung?

3.	 Apa	 saja	 yang	 dilakukan	Bapak/Ibu	Guru	 untuk	menarik	
keaktifan	peserta	didik?

4.	 Menurutmu,	 apa	 yang	 perlu	 ditingkatkan	 dalam	 kegiatan	
pembelajaran?

4.	 Bagaimana	pengaruh	media	ajar	yang	digunakan	Bapak/Ibu	
Guru	untuk	keberhasilan	pembelajaran?

5.	 Bagiamana	 caramu	 dapat	 aktif	 terlibat	 dalam	 kegiatan	
pembelajaran.

5.	 Apa	saja	tindakan	Bapak/Ibu	Guru	untuk	membantu	peserta	
didik	mengenali	kelemahannya	dalam	materi	bab	3?

6.	 Bagaimana	caramu	mengatasi	kesulitan	dalam	memahami	materi	
pembelajaran?

6.	 Apa	 saja	 tindakan	 guru	 untuk	membantu	 peserta	 didik	
mengatasi	kesulitaan	selama	mempelajari	bab	3?

Mengetahui,         . . . . . ,  . . . . . . , 20 . .

Kepala Sekolah        Guru Mata Pelajaran
            
 

----------------------------------------------       ----------------------------------------------
NIP:		.	.	.	.		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 NIP:	.	.	.	.	.	.


